Teresa Sofia de Oliveira Correia

Zeitraum Position & Tatigkeiten
2026 - Selbstiandige Unternehmerin & Freiberufliche Beraterin
aktuell

e Gewerbe im Bereich Handel und Verkauf
e Freiberufliches Coaching und psychologische Beratung

2024 Projektinitiatorin & Dozentin / Seminarleiterin

Eigenes Projekt in Zusammenarbeit mit IHLA e.V. und den Velberter
Kulturléwen

e Konzeption, Organisation und eigenstandige Durchfiihrung der
Seminarreihe ,Das schaffe ich! Hilfe zur Selbsthilfe“

e Durchfihrung von Workshops zur Férderung von Selbstmotivation,
Ressourcenaktivierung und Alltagsbewaltigung

2024 — 2026 Betreuungspadagogin / Gruppenleitung / Kursleiterin

Projekt ,,KiKoS-Family* — Stadt Velbert in Kooperation mit der AWO
Kreis Mettmann gGmbH

o Padagogische Betreuung im niederschwelligen Integrationsangebot
o Entwicklung didaktisch-methodischer Rahmenkonzepte und
innovativer Sprachférdermaterialien



Zeitraum Position & Tatigkeiten

e Unterstutzung und Starkung von eingewanderten Eltern im deutschen
Bildungs- und Erziehungssystem
e Eigenverantwortliche Leitung von Gruppen- und Kurseinheiten

Praktikum als Betreuungspadagogin

03/2019 -
07/2019 Integrative Kindertagesstétte St. Marien, Velbert
11/2014 — Servicemitarbeiterin / Servicekraft
01/2018 Casino Royal GmbH, Velbert
e Geld zahlen, Kassierung, Kundenservice und Gastronomiebetreuung
10/2014 Servicekraft / Kundendienst
Aksu Kebab Haus, Neviges (Velbert)
2010 — Erzieherin
05/2014 Kindergarten ,Carochinha®, Lissabon (Portugal)
e Sozialpadagogische Aktivitaten, Freizeitgestaltung, Kunsthandwerk
und Vorschulbildung (3—6 Jahre)
01/2010 — Kassiererin / Betreiberin
05/2010 LIDL Cova da Piedade, Almada (Portugal)
05/2002 — Servicekraft / Kellnerin
04/2009 Restaurant ,Antiga Casa Maritima*, Trafaria (Portugal)
04/2001 — Soziokulturelle Animatorin
09/2002 ASDL — Verein flir Entwicklung und Solidaritét, Laranjeiro (Portugal)
o Freizeit- und padagogische Arbeit mit benachteiligten Kindern (6—10
Jahre)

AUSBILDUNG & QUALIFIKATIONEN

Zeitraum Bezeichnung & Einrichtung

03/2019 — Qualifizierung zur Betreuungspadagogin / Integrationshelferin
08/2019 Européische Bildungs Akademie EuBiA GmbH, Dtisseldorf

1998 — 2001 Schulische Ausbildung: Soziokulturelle Animatorin



Zeitraum Bezeichnung & Einrichtung

EPED - Berufsschule fiir Entwicklungspéddagogik, Caparica / Almada
(Portugal)

1993 — 1998 Gesamtschule (5.-9. Klasse)
Escola EB 2/3 Costa de Caparica, Portugal

1989 — 1993 Grundschule

Costa de Capatrica, Portugal

PRESSE, MEDIEN & OFFENTLICHKEITSARBEIT

Portrat & Vorbildfunktion: Pressebericht Uber die erfolgreiche Selbststandigkeit als
Lebensberaterin und Coach sowie den mutigen Neuanfang.

o Presseberichterstattung KiKoS-Family (2024): Berichte in den Lokalmedien (u. a. zum
Thema ,KiKoS-Family: Rotary Club unterstiitzt Migranten in Velbert beim Deutschlernen®)
Uber die engagierte Arbeit mit eingewanderten Eltern und Kindern.

o Ankiundigungen Seminarreihen (2024): Regionale Berichterstattung tUber das eigene
Seminarprojekt ,Das schaffe ich! Hilfe zur Selbsthilfe“ in Kooperation mit IHLA e. V. und
den Velberter Kulturldwen.

KENNTNISSE & FAHIGKEITEN

Portugiesisch: Muttersprache

Deutsch: Gut in Wort und Schrift

Englisch: Sehr gut in Wort und Schrift (C2)
Franzoésisch: Sehr gut in Wort und Schrift (C2)
Spanisch: Gut in Wort

Sprachkenntnisse

IT & EDV Sehr gute Kenntnisse in MS Office (Word, Excel, PowerPoint,
Outlook) und Bildbearbeitung

Fiihrerschein Klasse B

PROJEKTE & SOZIALES ENGAGEMENT

Projekt "Foco Musical™: Teilnahme an musik- und kulturpadagogischen Projekten flr
Kinder (Aula Magna da Reitoria da Universidade de Lisboa).



o Projektarbeit zur Pravention: Interdisziplinare Projektarbeit zum Thema "Unterstutzung
und Interaktion mit Opfern von Drogenmissbrauch".



